
Changer d’intervenant 
chargé des compressions 
toutes les 2 minutes

Positions pour les équipes hautement performantes de 6 personnes*

Secouriste chargé 
des compressions

Secouriste chargé du 
moniteur/défibrillateur/
instructeur en RCR

Chef d’équipe

L’équipe maîtrise le code. Personne 
ne quitte le triangle, sauf pour les 
changements de secouriste chargé 
des compressions ou pour assurer 
sa propre sécurité.

Rôles de directionRôles du triangle de la réanimation

* Il s’agit d’une suggestion de formation d’équipe. Les rôles peuvent être adaptés en fonction du protocole local.
†Des dispensateurs de soins avancés s’occupent des rôles et des tâches.

Secouriste chargé 
de l’accès IV/IO et des 
médicaments†

Secouriste chargé de 
chronométrer et 
d’enregistrer les données

Secouriste chargé 
des voies aériennes

• Apporte le DEA/moniteur/
défibrillateur et le fait 
fonctionner, joue le rôle 
d’instructeur en RCR si ce 
rôle lui a été attribué.

• Si un moniteur est disponible, 
place le moniteur pour que le 
chef d’équipe (et la majeure 
partie de l’équipe) puisse le voir.

• Évalue le patient.
• Effectue des compressions 

selon les protocoles locaux.
• Change de rôle toutes les 

2 minutes ou plus rapidement 
en cas de fatigue.

• Dégage les voies aériennes.
• Procède à une ventilation par 

ballon-masque.
• Insère les dispositifs de 

ventilation auxiliaire au besoin†.

• Toute équipe de 
réanimation doit avoir 
un chef désigné.

• Attribue les rôles aux 
membres de l’équipe.

• Prend les décisions 
thérapeutiques†.

• Formule des commentaires 
à l’intention du reste de 
l’équipe, au besoin.

• Assume la responsabilité 
des rôles non attribués.

• Un rôle de dispensateur de 
soins avancés d’urgence.

• Met en place l’accès IV/IO.
• Administre les médicaments.

• Note l’heure à laquelle les 
interventions sont effectuées 
et les médicaments sont 
administrés (et annonce quand 
les prochains doivent être 
administrés).

• Note la fréquence et la durée 
des interruptions de 
compressions.

• Transmet cette information au 
chef d’équipe (et au reste de 
l’équipe).
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Changer d’intervenant 
chargé des compressions 
toutes les 2 minutes

Positions pour les équipes hautement performantes de 3 personnes*

Secouriste chargé 
des compressions

L’équipe maîtrise le code. Personne 
ne quitte le triangle, sauf pour les 
changements de secouriste chargé 
des compressions ou pour assurer 
sa propre sécurité.

Rôles du triangle de la réanimation

†
* Il s’agit d’une suggestion de formation d’équipe. Les rôles peuvent être adaptés en fonction du protocole local.
Des dispensateurs de soins avancés s’occupent des rôles et des tâches.

• Évalue le patient.
• Effectue des compressions 

selon les protocoles locaux.
• Change de rôle toutes les 

2 minutes ou plus rapidement 
en cas de fatigue.
Secouriste chargé du 
moniteur/défibrillateur/
instructeur en RCR

• Apporte le DEA/moniteur/
défibrillateur et le fait 
fonctionner, joue le rôle 
d’instructeur en RCR si ce 
rôle lui a été attribué.

• Si un moniteur est disponible, 
place le moniteur pour que le 
chef d’équipe (et la majeure 
partie de l’équipe) puisse le voir.

Secouriste chargé 
des voies aériennes

• Dégage les voies aériennes.
• Procède à une ventilation par 

ballon-masque.
• Insère les dispositifs de 

ventilation auxiliaire au besoin†.
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MCL’icône du cœur et de la / seule et l’icône du cœur et de la / suivie d’une autre icône ou de mots sont des marques de commerce de la Fondation des maladies du cœur et de l’AVC du Canada utilisées sous licence.


